SIVINE
REGLEMENT DU CLUB

Le VCPO est un club de bénévoles qui consacrent beaucoup de temps a faire
partager leur passion et la passion des enfants.
Les regles de sécurité et de responsabilité ne doivent pas étre oubliées afin que
les entrainements se deroulent sereinement.

ENTRAINEMENTS

Entraineurs : Gérard Ferrance ---- Amandine Chincolla ---- Dominique Daragon

Les horaires et la durée des entrainements sont déterminés par les entraineurs et les dirigeants du club

Les cas d’annulation d’entrainement :
- En cas d’absence d’entraineur, une information est faite oralement lors de 1’entrainement
précédent, et par mail dans les meilleurs délais
- En cas d’intempéries, ’entrainement peut étre annulé par le Président et /ou les entraineurs ;
dans la mesure du possible, I’information est donnée par mail ou sms ; & défaut, il appartient a
chaque parent de se renseigner téléphoniquement.

REGLEMENT

ADHESION, LICENCE ET INSCRIPTIONS AUX COURSES ET STAGES :

- L’adhésion au club est annuelle ; le versement du montant de 1’adhésion se fait a tout moment
de I’année pour toute nouvelle adhésion et a partir de décembre pour les renouvellements

- Un certificat médical autorisant la pratique du BMX de moins de 6 mois doit étre fourni lors
d’une premiére inscription

- La licence est valable pour 1’année civile (les nouvelles licences prises a partir de septembre
sont valables jusqu’en décembre de I’année suivante) ;

- Toutes les inscriptions aux courses et aux stages, quel que soit le niveau (régional, national),
se font par I’intermédiaire du club, et doivent lui parvenir au moins une semaine avant la date
de la course, I’inscription n’est prise en compte que si elle est accompagnée du réglement

- Pendant les entrainements, la piste n’est ouverte qu’aux pilotes licenciés

- L’accés est possible occasionnellement aux pilotes des clubs voisins sous réserve de 1’accord
du Président



EQUIPEMENT :

La tenue d’un pilote, dés qu’il roule sur la piste, comporte le port :

d’un maillot a manches longues (par-dessus les protections) ;

de protections (conseillées mais non obligatoires sur les entrainements et courses régionales) ;
de gants couvrant les mains jusqu’au bout des doigts ;

d’un pantalon long, dont les jambicres doivent serrer les chevilles. Le pantalon sera en jean ou
autre tissu résistant a la déchirure ; Jogging et tout autre pantalon en toile Iégere sont interdits ;
Le short est toléré a condition de porter des genouilléres protégeant les genoux et tibias ;

de chaussettes protégeant les chevilles ;

d’un casque intégral réglementaire.

Les petits « plus » pendant I’entrainement : penser a porter :

une bouteille d’eau
une barre de céréales
des mouchoirs

une protection de pluie

COMPORTEMENT SUR LA PISTE ET AUX ABORDS :

les pilotes et parents doivent avoir un comportement respectueux entre eux et a 1’égard des
entraineurs lors des entrainements et aussi lors des compétitions

il est interdit de fumer a proximité des pilotes ;

les chiens doivent étre tenus en laisse et gardés a distance des pilotes ;

les bouteilles vides et autres papiers doivent étre ramassées par leur propriétaire avant de
quitter le site.

Sécurité :

seuls les pilotes correctement équipés seront acceptés sur la piste

il est interdit de circuler sur la piste dans un autre sens que celui indiqué par 1’entraineur ou de
traverser la piste sans son consentement

I’accés a la piste est interdite a tous sauf aux pilotes et a I’encadrement pendant les
entrainements

tous les pilotes et parents doivent respecter 1’autorité des entraineurs

Discipline et esprit sportif:

savoir dire bonjour

signaler sa présence aupres de I’entraineur

respecter les autres

représenter son club lors des compétitions

les parents doivent prendre le temps d’accompagner leur enfant a I’intérieur du club

les parents doivent de se présenter a ’encadrement a la fin de 1’entrainement pour récupérer
leur enfant

le pilote et son entourage doivent respecter les choix sportifs et 1’autorité de 1’encadrement

LE MAILLOT :

le port du maillot du club est obligatoire pour toutes les compétitions et/ou podium
I’achat du maillot du club est a la charge du pilote
le club peut éventuellement préter un maillot en contrepartie d’une caution



RESPONSABILITES :

Les parents s’engagent a ne pas laisser leur enfant seul sans avoir vérifier la présence de 1’entraineur
ou d’un membre du club.
En cas d’absence du parent pendant 1’entrainement, celui-ci doit s’assurer que 1’entraineur a en sa
possession les coordonnées téléphoniques a jour.
Il appartient a chaque parent susceptible d’étre en retard a la fin de 1’entrainement (Situation
occasionnelle) :

- d’informer I’entraineur du retard éventuel (ou un dirigeant présent sur le site) ;

- de rappeler a son enfant qu’il ne doit pas quitter le site et doit rester aupres de 1’entraineur

- & défaut, de remettre au Club une attestation datée et signée autorisant ’enfant a partir seul et

déchargeant le club de toute responsabilité.

L’entraineur et/ou les dirigeants se réserve le droit d’interdire au pilote de partir du club en dehors des
horaires

Le club VCPO décline toute responsabilité en dehors des entrainements
Le club décline aussi toute responsabilité en cas de vol commis sur le site lors des entrainements

Le non respect de ces regles pourra se traduire suivant la gravité : par un rappel a I’ordre, par une
éviction d’un ou plusieurs entrainements, jusqu'a 1’éviction définitive du club.

Le Président

Dominique DARAGON



