
ORGANISATION	  DES	  CHAMPIONNATS	  M11	  ANS	  MASCULINS	  
SEPTEMBRE	  

Inscrip:on	  au	  choix	  pour	  la	  formule	  

GRAND	  TERRAIN	   TERRAIN	  BASKET	  

Du	  4/5	  Octobre	  au	  
13/14	  Décembre	  

Poule	  de	  x	  selon	  nb	  
d’inscrits	  

JANVIER	  
Inscrip:on	  nouvelles	  équipes	  &	  	  

Possibilité	  de	  changement	  de	  formule	  pour	  équipes	  engagées	  en	  Septembre	  

OU	  

	  
POULES	  

GEOGRAPHIQUES	  
	  
	  

GRAND	  TERRAIN	   TERRAIN	  BASKET	  

Poule	  de	  6	  
10	  journées	  de	  
Championnat	  

Poule	  de	  6	  
10	  journées	  de	  
Championnat	  

OU	  
	  

POULES	  	  
DE	  NIVEAU	  

	  

Du	  4/5	  Octobre	  au	  
13/14	  Décembre	  

Poule	  de	  x	  selon	  nb	  
d’inscrits	  



FORMES	  DE	  JEU	  ET	  REGLEMENT	  M11	  MASCULINS	  

Grand	  Terrain	  
U:lisa:on	  réducteurs	  

6	  contre	  6	  
	  

Terrain	  Basket	  
U:lisa:on	  des	  mini	  buts	  

5	  contre	  5	  
	  

Ballon	  :	  Taille	  0	  
Nombre	  de	  TTO	  :	  1	  par	  période	  
Temps	  d’exclusion	  :	  1	  minute	  

Phase	  1	  
	  

Octobre	  à	  
Décembre	  

	  
Défense	  Etagée	  	  

1	  ou	  3	  défenseurs	  en	  dehors	  des	  9	  m.	  
Remise	  au	  centre	  

	  

	  
Défense	  Homme	  à	  Homme	  

Demi	  Terrain	  
Engagement	  du	  GB,	  déf.	  à	  3	  m	  

	  

	  
Phase	  2	  

	  
Janvier	  à	  Mai	  

	  
Défense	  Alignée	  

Tous	  les	  défenseurs	  entre	  6	  et	  9	  m.	  
Remise	  au	  centre	  

	  
Défense	  Homme	  à	  Homme	  

Demi	  Terrain	  
Remise	  au	  centre	  



ORGANISATION	  DES	  CHAMPIONNATS	  M11	  ANS	  FEMININS	  
SEPTEMBRE	  

TERRAIN	  BASKET	  	  
POULES	  

GEOGRAPHIQUES	  
	  
	  

Poule	  Haute	  
GRAND	  TERRAIN	  

Poule	  Basse	  
TERRAIN	  BASKET	  

Poule	  de	  6	  
10	  journées	  de	  
Championnat	  

Poule	  de	  6	  
10	  journées	  de	  
Championnat	  

OU	  
	  

POULES	  	  
DE	  NIVEAUX	  

	  
	  

Du	  4/5	  Octobre	  au	  
13/14	  Décembre	  

Poule	  de	  x	  selon	  nb	  
d’inscrits	  

JANVIER	  
Inscrip:on	  nouvelles	  équipes	  &	  	  

Possibilité	  de	  changement	  de	  formule	  pour	  équipes	  engagées	  en	  Septembre	  



Grand	  Terrain	  
U:lisa:on	  réducteurs	  

6	  contre	  6	  
	  

Terrain	  Basket	  
U:lisa:on	  des	  mini	  buts	  

5	  contre	  5	  
	  

Ballon	  :	  Taille	  0	  
Nombre	  de	  TTO	  :	  1	  par	  période	  
Temps	  d’exclusion	  :	  1	  minute	  

Phase	  1	  
	  

Octobre	  à	  
Décembre	  

	  
	  

	  
Défense	  Fille	  à	  Fille	  

Demi	  Terrain	  
Engagement	  du	  GB,	  Déf.	  à	  3	  m	  

	  
Phase	  2	  

	  
Janvier	  à	  Mai	  

	  
Défense	  Etagée	  	  

1	  ou	  3	  défenseurs	  en	  dehors	  des	  9	  m.	  
Remise	  au	  centre	  

	  
Défense	  Fille	  à	  Fille	  

Demi	  Terrain	  
Remise	  au	  centre	  

FORMES	  DE	  JEU	  ET	  REGLEMENT	  M11	  FEMININS	  


