
                      Samedi 19 mai    

9h30 –09h45 : Mokuso 

09h45 –12h00 : Keiko 

12H30  DEJEUNER (creps) 

14H30—17h00 : Keiko 

Shotokai Egami Do 

Dimanche 20 mai    

9h30 –09h45 : Mokuso 

09h45 –12h00 = Keiko 

12H30  DEJEUNER (creps) 

14H30—17h00 = Keiko 

PARTICIPATION 

STAGE COMPLET 50€ 

 STAGE 1 JOUR 30€ 

 

19 / 20 

mai 

2018 

    Stage de Bordeaux 

Shigeru EGAMI 

FUJITSE YUTENKAI DE TOKYO 

CREPS DE TALENCE 

653 COURS DE LA LIBERATION 

33400 TALENCE 

Sortie rocade  N° 16  

direction Domaine Universitaire 

STAGE DIRIGE PAR LES EXPERTS DE FUJITSE YUTENKAI DE TOKYO 

ELEVES DIRECTS DE MAÎTRE Shigeru EGAMI 

LE TRAVAIL DE FUJITSE YUTENKAI  

est basé sur les principes de la spiralité, sur l’ancrage et la verticalité, sur les conduites 

énergétiques, sur la corporalité, l’échange  et la communication       

STAGE OUVERT A TOUS LES PRATIQUANTS D’ARTS MARTIAUX INTERNES ET EXTERNES 

Shotokai Egami Do :  Chez M. OLIVIE  03 Allée de la Forêt 33610 Canéjan  : 06.14.81.21.46  /  jolivie@aol.com / www.shotokai-egami-do.fr 

12€ le déjeuner ( CREPS facultatif) 

DÎNER DE STAGE SAMEDI 

 25€ individuel  (facultatif) 

RENSEIGNEMENTS 

Jean OLIVIE 06.14.81.21.46 

Cyril NOGUIERA  06.43.83.25.13 

Daniel LAFAYE 06.63.97.00.49 

RENSEIGNEMENTS MAIL 

   alainovais@free.fr / jolivie@aol.com 

Présence 20 minutes avant les cours 

Présence 20 minutes avant les cours 

à  M.OLIVIE .3 allée de la Forêt 33610 Canéjan (France) 

Pour les repas réservation impérative avant le 06 mai 

2018 accompagnée du chèque à l’ordre de S.E.D  


