SPORT EVASION
des 2 Qaps

sportevasiondesioaps.

BULLETIN D’ADHESION
i Saison 2017-2018
(A remplir en caractére d’ imprimerie, Svp)
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COTISATION ANNUELLE (avec licence FSGT et assurance)

D Membres ou bénévoles sans assurance et sans responsabilités au sein du club : 10 euros

Avec licences FSGT et assurances de bases :
Personnes nées en 1999 et avant : 10 + 35 : 45 euros
Personnes nées entre 2000 et 2003 : 10 + 30 : 40 euros
Personnes nées entre 2004 et apres : 10 + 20 : 30 euros

Equipement (a la charge des adhérents) : en fonction des équipements en cours de réalisation

Les membres doivent obligatoirement porter les couleurs du club lors des compétitions
FSGT, cross, course a pieds, VTT et cycliste.

(Etablir chéque a ’ordre de Sport Evasion des 2 caps)

IMPORTANT

Pour adhérer a I’association les adhérents doivent fournir le bulletin d’adhésion rempli et signé
avec le réglement ainsi qu’un certificat médical original de non contre-indication a la pratique
sportives en compétition( course a pieds, cyclisme, triathlon, duathlon, raid multisports etc....)
pour obtenir leur licence.

Bulletin a retourner a

(Avec le certificat_médical et la cotisation. Merci)
Sport Evasion des 2 Caps

33, rue Louis le Sénéchal

62250 FERQUES

Renseignements : 06.85.02.05.26 (Fabrice Sueur)
Mail : team.sportevasiondes2caps@orange.fr
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Comment adhérer a I’association sport évasion des 2 caps ?

2 solutions pour adhérer :

*** membres de I'association ou bénévoles sans assurance et sans responsabilités au sein du club : cotisations de
10euros

*** membres de I'association compétiteurs avec licences FSGT et assurances de bases :
Nés en 1999 et avant : cotis. 10 + 35 de licence = 45 euros
Nés entre 2000 et 2003 : cotis. 10+30 de licence = 40 euros
Nés en 2004 et apreés : cotis. 10+20 de licence = 30 euros

Equipement au couleur du club (a la charge de 'adhérent) devant étre obligatoirement porté lors des compétitions
FSGT .(un maillot offert pour les licencies FSGT)

Qu’est ce que la licence FSGT :

La licence FSGT est une licence omnisport permettant au titulaire de pratiquer tout type de sport repris par la FSGT .
Vous pouvez participer a des courses a pieds ,cross,course nature et aux différents championnat régionaux et fédéraux FSGT.

Course VTT, cyclocross et course cycliste FSGT a tarif avantageux et sans quota limite de course

A noter :

les championnat fédéraux FSGT de course nature le fin octobre

a plougastel

L’association va y participer : 2 courses font partie du championnat un 15km et un 33km .
L'inscription pour le championnat se fait par le biais de I’Association auprées de la FSGT .

Nous tenir informer au plus vite (avant le 6 septembre)si vous souhaitez y participer et sur quelle distance . nous dire également
pour les accompagnants pour faire le point sur les logements et le covoiturage pour limiter les couts de chacun.



FEDERATION SPORTIVE ET 6YMNIQUE DU TRAVAIL

COMTTE DEPARTEMENTAL PAS DE CALAIS
SIEGE ADMINISTRATIF
9 RUE JEAN BART
62143 - ANGRES
r' ‘T Tél : 03.21.72.67.39

Port :06 12 42 54 50
Email : comite.fsgt@sport62.fr
CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE
(Le jour de I'épreuve, le certificat médical doit étre daté de moins de 1 an)

Je soussigneé(e) r..........cceeeens N ahdddat s RAdANe N NRN AR S RE A A Cadi Soueas , docteur en médecine,
certifie avoir examiné ce jour

M., Mme ou Mile ..... T L e U L T T o P T oyt Nl e R S
dont I'état de santé ne présente aucun signe clinique décelable contre indiquant la pratique
des épreuves de manifestations muitisports de nature en compétition ( Raids multisports* )
Les raids multisports son! des enchainements d'activités de sports nature non molorisées.
s sont majoritairement composés de course a pied, VTT, canoé-kayak. Les distances et dénivelés
peuvent vaner considérablement d'une épreuve & I'autre.
N est donc recommandé aux pratiguants de décrire le plus précisément possible au praticlen, les
caractéristiques du ou des raids auxquels il souhaite participer,

Cochez les activités sportives

Activités sportives de base :

R Trail / Course a pied 9 ﬁ(
ECyclisme/ VTT,/ Arwh and bl
ECanoé / Kayak / Raft

X Course d'orientation

Epreuves de cordes (escalade)
Natation

& Canyoning

X Roller /trottinette

Ski de fond /rando/alpin

(3 Raquettes a neige

@ Tirs & l'arc/laser/carabine

X Parcours acrobatique
spéléologie

Affention, cerfaines aclivités spécifiques comme la piongée subaquatigue... peuvent nécessiter des
certificats visés par des médecins spécialisés ou des médecins fédéraux.

Nombre d’activités cochées : Date :
Signature du médecin + cachet

L'article L 231-2 du Nouveau Code de la Santé Publique prévoit que les Féddrations doivent velller & la santé de leurs
llcanclés.
En application de I'article L.231-2 de ce Code, la délivrance de ce certificat ne peut se faire qu'aprés un « examen médical
Approfonds » qui doit permettre le dépistage d'une ou plusieurs affactions justifiant une contre indication temporaire ou

* définitive.
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