
Trail des Coteaux 
 Sainte Maure de Touraine 

 
Dimanche 09 avril 2023 

 

Horaires : 

09 h 00  Trail des Coteaux 21 km   (300 coureurs maximum)      né(e)s en 2005 et avant 

09 h 15 Trail de la Biquette 12 km (300 coureurs maximum)      né(e)s en 2007 et avant 

09 h 15 Course nature 6,6 km (200 coureurs maximum)       né(e)s en 2007 et avant 

11 h 30 Trail du Chevreau   (poussin(e)) 1 boucle de 1,5 km                 né(e)s en 2013 à 2012 

11 h 30      Trail du Chevreau (BE et MI) idem+2ème tour d’étang 2,5 km né(e)s en 2011 à 2008 
11 h 40 Trail du Cabri 500 m       né(e)s en 2017 à 2014 
 

Départ et Arrivée : Parc Robert Guignard, rue de Toizelet 
 

Inscriptions : 
Courrier :  bulletin à envoyer avant le 07/04/2023 à Nadine GENDRE VILLERET 

 8 rue du Lavoir 37800 Sainte Maure de Touraine 

 Chèque à l’ordre du Ste Maure A.C. 

Internet : https://www.ikinoa.com 

 

Contact : gendre.nadine@orange.fr 

 

Permanence inscription et retrait dossard : Samedi 08/04/2023 de 14 h  à 17 h   

                       Magasin INTERMARCHE à Sainte Maure de Touraine 

 

Pour toutes les courses joindre impérativement une photocopie de la : 
 

 Licence FFA (athlé compétition, athlé entreprise, athlé running), Pass J’aime Courir, 

      en cours de validité à la date de la course. 

 Licence FSGT, UFOLEP mention Athlétisme en compétition. 

 Autres fédérations et les non-licenciés : certificat médical  de  non contre-indication  à  

      la course à pied en compétition, datant de moins d’un an à la date de l’épreuve. 

 Pour les mineurs, en plus, une autorisation parentale ou tutorale obligatoire. 
 

Un fromage entier de chèvre à tous les participants 
3 Tirages au sort des dossards  

1 panier garni offert par Intermarché à l’équipe ou association le plus représenté 

 
 

                                            

BULLETIN D’INSCRIPTION    
 

Nom :……………………………………  Prénom :…………………………………… 
 

Date de naissance :……………………  Sexe :    Féminin         Masculin 

 

N° Licence FFA : ………………………  Club : …………………….……………….. 

 

Adresse :………………………………………………………………………………… 
 

Code postal :……………..  Ville :……………………………………………………… 
 

 :………………………..  Courriel :………………………………………………….. 

 

TRAIL EN SEMI-AUTONOMIE, prévoir gobelet personnel 
 

           1€  Trail du Cabri 500 m                       10 € Course Nature 6,6 km 
 

 

         1 € Trail du chevreau 1,5 km                11 € Trail de la biquette 12 km 
 

                                                     

        1 € Trail du chevreau 2,5 km                13 €  Trail des coteaux 21 km      

 

Inscriptions sur place : Majoration de 3 €  
 

Certifie avoir lu le règlement des courses et en accepte toutes les clauses. 

Consultable sur le site du club : smac-sainte-maure.clubeo.com 

    Date :………………………..           Signature, 

 

 

AUTORISATION PARENTALE (obligatoire pour les mineurs) 

 

Mr, Mme …………………………………………  en qualité de …………….……… 

Autorise mon enfant (nom et prénom) : ……………………………………………… 

à participer à la course de Ste Maure de Touraine le 09 avril 2023 et dégage de toute 

responsabilité les organisateurs en cas de défaillance physique de sa part. 

Date : ……………………….       Signature, 

N° dossard : 

https://www.ikinoa.com/
mailto:gendre.nadine@orange.fr

