
MARDI

16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22

MERCREDI

12 15 30 45 13 15 30 45 14 15 30 45 15 10 30 45 16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19

JEUDI

16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22

VENDREDI

16 15 30 45 17 15 30 45 18 15 30 45 19 15 30 45 20 15 30 45 21 15 30 45 22

SAMEDI

8 30 9 30 10 30 11

  Extérieur   Gymnase

CRENEAUX HORAIRES DES ENTRAÎNEMENTS  2017/2018

-15 F

-13 M / -11 M

-13 M et -15 M

+16 M

Ecole de Hand

-11 F

-18 M ou +16 F ou +16 M

Loisirs

-15 F

-15 M

-18 M ou +16 F ou +16 M


