
Planning de reprise Sénior Masculin 2
Saison 2017 - 2018

PREPARATION ET ENTRAINEMENTS
Lundi 28 août reprise des entraînements  19h45 – 21h00 au Parcours P.A.P.A en tenue

Mercredi 30 août cardio train 19h45 – 21h00 au Parcours P.A.P.A en tenue

Vendredi 1er septembre réintégration du Cosec Schuman de 20h30 à 22h00   

MATCH AMICAUX ET REPRISE DU CHAMPIONNAT

Samedi 9 septembre tournoi à 4 équipes à Dracé de 17h à 23h

Lundi 11 septembre 20h match de préparation à Schuman VS St Georges de Reneins

Samedi 16 septembre  19h Reprise du championnat à domicile VS Seurre


