Saison 2023-2024 - Groupes "Loisirs"

z

z

PROGRAMMIE RECREATIF

Entraineur Tarifs annuels* "Adhérent
Noms Enfants Groupes jours Horaires Lie
f up Jou ! reux référent 2023"
2022-2021
Bambins (de 15a 24 Mixte Vendredi 9h - 9h45 St Pierre Nathalie 210 €
mois)
. ) Mercredi 10h - 10h45 i Nathalie 210 €
Bambins 2021 Mixte St Pierre
Samedi 9h - 9h45 Nathalie 210 €
2020 Mercredi 10h - 10h45 Nathalie 210 €
Tiloups (de 24 a 36 Mixte St Pierre
. Samedi 9h - 9h45 Nathalie 210 €
mois)
. ) Mercredi 11h-12h ) Nathalie 210 €
Galopins 2019 Mixte St Pierre
Samedi 10h - 10h45 Nath +Sandrine 210 €
’ : ) Mercredi 11h-12h ) Nathalie 230 €
Débrouillards 2018 Mixte St Pierre
Samedi 11h-12h Nath +Sandrine 230 €
o ) Mercredi 13h30- 15h ) Nathalie
Rikikigym 2019-2018 Mixte St Pierre 280 €
Samedi 13h15 - 14h45 Nath +Stagiaire
Noms Enfants Groupes jours Horaires Lieux Entraineur Tarifs annuels™ "Adhérent
P / référent 2023"
Déc. 1A Mixte Mercredi 15h - 16h15 Nathalie 240 €
Déc. 1B Mixte Jeudi 17h - 18h15 St Pierre Nathalie 240 €
2017-16-15
Déc. 1C Mixte Samedi 13h30 - 14h45 Nathalie 240 €
Déc. 1D Mixte Samedi 9h30-10h15 Beaumanoir Maélys 240 €
Déc. 2A Féminin Lundi 17h45 - 19h00 st pi Michel 240 €
ierre
Déc. 2B 2014-2013 Féminin  Mercredi 16h15-17h30 Nathalie 240 €
Déc. 2C Féminin Samedi 10h45 - 12h Beaumanoir Maélys 240 €
Déc. 3A Féminin  Mercredi 16h45 - 18h Saint Pierre Maélys 240 €
2012-2011
Déc. 3B Féminin Jeudi 17h30 - 18h45 Beaumanoir Maélys 240 €
Déc. 4 2010 et - Féminin  Mercredi 16h45 - 18h Saint Pierre Maélys 240 €
Déc. GAM 2017 a 2013 Masculin - Mercredi 13h30-14h45 Beaumanoir Hazim 240 €
Mixte Lundi 19h30-21h30 Beaumanoir Benoit + Maé
Gym ACRO Adultes 2010 et - 280 €
Mixte Vendredi 19h00-21h00 UBO Maélys
Entraineur Tarifs annuels* "Adhérent
Noms Enfants Groupes jours Horaires Lieux ; ,' u if v . ren
référent 2023
é SwissBall 2005 et - Mixte Mardi 12h15 - 13h15 Saint Pierre Maélys 220 €
& Form+ 2005 et - Mixte Jeudi 12h15-13h15 Saint Pierre Nathalie 220 €
(NN}
E = Lomba+ Form+ 2005 et - Mixte Vendredi 10h15-11h15 Saint Pierre Nathalie 220 €
> 2
*
o * Ordo+ et Lomba+ 2005 et - Mixte Vendredi 14h - 15h Saint Pierre Nathalie 220 €
o
)
= ) Mixte Lundi 19h - 20h00 Saint Pierre Michel
9 Prépa PHYSIQUE 2005 et - 220 €
) Mixte Mercredi 18h30-19h30 Saint Pierre Jean Luc

* :La cotisation comprend la part fixe d'affiliation de 60 € (Licence, assurances, SACEM, cotisation LSP) non remboursable quel que soit le désistement. Dans
le cas du paiement au-dela de 4 fois SEPA, des frais de 1 €/mois vous seront demandés en sus.

Cette cotisation peut étre payée soit en une seule fois par différents moyens listés ci-dessous soit jusqu'a 10 fois par SEPA en ligne via la plate-forme
d'inscription "Monclub" mais également par chéques, cheques-vacances, en espéces, par CB directement au club ou par virement direct vers notre banque
(sans frais). Les chéques seront mis a I’ordre de LSP Brest GYM.

Quel que soit le choix, la cotisation totale est due méme en cas d'abandon en cours de saison. En cas de non paiement total, une procédure sera mise en

** . NEW La cotisation annuelle vous octroye la possibilité d'accéder a tous les créneaux de gym "Bien-étre" / Gym + dans la semaine



Saison 2023-2024 - Groupes "Compétitions" ***

PROGRAMME DEVELOPPEMENT

-

PROGRAMME COMPETITIF

Entrai Tari; Is* "Adhérent
Noms Enfants Groupes jours Horaires Lieux n’rtflneur arifs annuels " eren
référent 2023
Féminin Mardi 17h - 19h Saint Pierre Nathalie
PLAISIR 1A 2017-16-15 Féminin Jeudi 18h15 - 20h15 Saint Pierre Nathalie 360 €
Féminin Samedi 14h45 - 16h45 Saint Pierre Nathalie
PLAISIR 1B 2017-16-15 F?m!n!n Mardi . 17h - 19h Sa!nt P!erre Nathal!e 350 €
Féminin  Vendredi 17h - 19h Saint Pierre Nathalie
PLAISIR 2 2014 - 2013 F?m!n!n Mercre(.:h 14h45 - 16h45 Sa!nt P!erre Mafe.lys 350 €
Féminin Samedi 13h15 - 15h15 Saint Pierre Maélys
PLAISIR 3 2012 - 2011 F?m!n!n Lund.| 18h - 20h Beaumano!r Mafe.lys 350 €
Féminin Jeudi 18h30 - 20h30 Beaumanoir Maélys
PLAISIR 4 2010 et - F?m!n!n Lundi ' 18h - 20h Be?uménow Ma?lys 350 €
Féminin  Mercredi 18h - 20h Saint Pierre Maélys
Masculin Lundi 17h - 19h Beaumanoir Hazim + Laétitia
PLAISIR 1 GAM 2017-16-15 Masculin  Mercredi 14h30-17h30 Beaumanoir Hazim 360 €
Masculin  Vendredi 17h - 19h Beaumanoir Hazim
Masculin Lundi 18h30 - 20h30 Beaumanoir Hazim
PLAISIR 2 GAM 2014 et - Masculin  Mercredi 17h - 20h Beaumanoir Hazim 360 €
Masculin  Vendredi 18h30-20h30 Beaumanoir  Hazim + stagiaire
Team GYM **** 2012 et - M/:xte Lundi ‘ 19h30-21h30 Beaumanoir Mae:/ys 350 €
Mixte Vendredi 19h - 21h UBO Maélys
Entraineur Tarifs annuels* "Adhérent
Enfants Groupes jours Horaires Lieux , ,' u if u N
référent 2023
Féminin Lundi 17h - 20h Beaumanoir Benoit
PASSION 142 2017 & 2013 Fe,m!n!n Mercred! 13h30 - 16h30 Beaumano!r Benoit 400 €
Féminin  Vendredi 17h - 20h Beaumanoir Benoit
Féminin samedi 15h15 - 17h45 Saint Pierre Maélys
Féminin Mardi 17h - 20h30 Beaumanoir Benoit
PASSION 3+4A 2012 et - Fe,m!n!n Mercred! 16h30 - 20h Beaumano!r Benoit 400 €
Féminin  Vendredi 17h30 - 20h30 Beaumanoir Benoit
Féminin samedi 9h30 - 12h Beaumanoir Benoit
Féminin Mardi 18h - 20h30 Beaumanoir Maélys
2012 et - Fe,m!n!n Jeudi _ 17h30 - 20h30 Beaumanoir Ber'1'0|t 400 €
Féminin  Vendredi 17h45 - 20h15 UBO Maélys
Féminin Samedi 9h30 - 12h Beaumanoir Benoit
Masculin Lundi 17h - 19h Beaumanoir Hazim + Laétitia
Masculin  Mercredi 14h30-17h30 Beaumanoir Hazim
2017-16-15 Masculin Jeudi 18h - 20h Beaumanoir Benoit 400 €
Masculin  Vendredi 17h30 - 19h30 Beaumanoir  Hazim + Benoit K.
Masculin  Samedi 17h30 - 19h30 Beaumanoir Benoit K.
Masculin Lundi 17h - 20h30 Beaumanoir Hazim
Masculin  Mercredi 17h - 20h Beaumanoir Hazim
2014 et - 400 €
€ Masculin  Vendredi 17h - 20h30 Beaumanoir Hazim
Masculin  samedi 9h30 - 12h Beaumanoir Benoit
o | Section sportive primaire . Tous les jours a partir de 15h30/18H amménagés salle de
v O ot Ao Mixte . . 450 €
S © Primaire (CM1/CM2) Beaumanoir - Benoit
0 -
3 CDE / Mixte
&3 2| Sectionsportive |annéescollege  Mixte Tous les jours salle de Beaumanoir - Benoit + de 18h de cours 550 €
(3] \
college

* : La cotisation comprend la part fixe d'affiliation de 60 € (Licence, assurances, SACEM, cotisation LSP) non remboursable quel que soit le désistement. Dans
le cas du paiement au-dela de 4 fois SEPA, des frais de 1 €/mois vous seront demandés en sus.
Cette cotisation peut étre payée soit en une seule fois par différents moyens listés ci-dessous soit jusqu'a 10 fois par SEPA en ligne via la plate-forme

d'inscription "Monclub" mais également par chéques, cheques-vacances, en espéces, par CB directement au club ou par virement direct vers notre banque
(sans frais). Les chéques seront mis a I'ordre de LSP Brest GYM.
Quel que soit le choix, la cotisation totale est due méme en cas d'abandon en cours de saison. En cas de non paiement total, une procédure sera mise en

** . Ce tarif horaire ne tient pas compte des heures effectuées lors des stages ni des frais d'engagement aux compétitions.

*¥*: Sans supplément tarifaire pour les gyms des groupes compétitifs participant aux stages durant les vacances

**%* . La TEAM GYM sera mise en place s'il y a assez de gymnastes interessés par la compétition en TEAM GYM

*¥%%% : En attente d'agrément




