
CALENDRIER DE LIGUE 2011/2012 
Ligue Dauphiné Savoie  version13 du 18/10/2011 

 SEPTEMBRE 2011  
24 /09/11 Entraînement de Masse ELITE  HAUT NIVEAU 

+ Sélection 
14h30/16h30 Pôle de Vouise 25 
avenue du 8 mai 1945 38500 
Voiron 

 OCTOBRE 2011  
01/10/11 Clôture des inscriptions DIF et DAF 

Clôture des inscriptions prévisionnelles AFA + CQP 
 

01/10/11 Stage de Ligue avec Maitre Yoshinao NANBU  
9ème Dan- Haut gradé Japonais de la FFKDA 

10h/12h30 Gymnase Soubeyran 
avenue Jean Rabot 26400 CREST 

02/10/11 Formation + validation Juges de Grades avec intervention 
de Didier LUPO Cadre Fédéral 
Réunion ETR 

8h30/12h Gymnase du pré de 
l’eau- 1525 route de la Doux-
38330 Montbonnot Saint Martin 

08 – 09/10/11 Formation Ecole des Cadres DIF + DAF Salle communale – avenue 
Charles Pillet- 73190 Challes les 
Eaux (au dessus de la mairie) 

08/10/11 Entraînement ELITE  Haut Niveau 14h30/16h30 Pôle de Vouise 25 
avenue du 8 mai 1945 38500 
Voiron 

09/10/11 Stage de Ligue Karaté Défense animé par Bernard Bilicki 
8ème Dan Expert Fédéral 

9h/12h30 Pôle de Vouise 25 
avenue du 8 mai 1945 38500 
Voiron 

09/10/11 Coupe du Lyonnais Kumité Seniors 
Ouverte à l’Inter région N°6 

Maison du Judo Lyon 
http://www.ffkarate.fr/lyonnais/ 

16/10/11 Stage d’arbitrage kata et kumité + examen 
Matin kata – Après midi kumité - (kimono obligatoire) 
Ouvert aux Juges/Arbitres Profs et Assistant ceinture noire 
Et compétiteurs 

10h/12h – 14h30/16h30 Gymnase 
le Vergeron 38430 Moirans 

22 – 23/10/11 Formation Ecole des Cadres DIF Salle communale – avenue 
Charles Pillet- 73190 Challes les 
Eaux (au dessus de la mairie) 

29/10/11 Stage CCRAK – Infos sur : 
http://www.ffkama.fr/lyonnais/actualites/actualites.php 

Maison du Judo 12, rue Saint 
Théodore – 69003 Lyon. 

 NOVEMBRE 2011  
06/11/11 Coupe du Lyonnais Kata MCJS 

Ouverte à l’Inter région N°6 
Maison du Judo Lyon 
http://www.ffkarate.fr/lyonnais/ 

12/11/11 Entraînement ELITE  Haut Niveau 14h30/16h30 Pôle de Vouise 25 
avenue du 8 mai 1945 38500 
Voiron 

19/11/11 Stage kumité animé par Claude Pettinella cadre fédéral 
15h00/17h00 Ecole Des Cadres-Profs et Assistants ceinture 
noire – 17h00/18h00 Ecole Des Cadres 

14h45/18h00 Pôle de Vouise 25 
avenue du 8 mai 1945 38500 
Voiron 

20/11/11 Evaluation formative jurys de grade (réservé aux jurys de 
grade du passage des 3 et 4 décembre – sur convocation) 

9h30/11h30 Gymnase municipal 
de Coublevie-366 chemin 
Orgeoise 38500 Coublevie (3km 
de Voiron) 

20/11/11 Préparation 1er-2e-3e et 4ème Dan + contact + DA + AMV 9h/11h45 Gymnase municipal de 
Coublevie-366 chemin Orgeoise 
38500 Coublevie (3km de Voiron) 

26/11/11 Stage de Ligue Kumité animé par Alex BIAMONTI et 
Djamel BEZRICHE en partenariat avec le club USSE 
Avec la participation des entraineurs et compétiteurs du 
Haut Niveau de Ligue  

9h30/12h et 14h30/17h Gymnase 
Jeannie Longo près de la piscine 
Tournesol) 38 St Martin le Vinoux 

27/11/11 ASSEMBLEE GENERALE DE LIGUE 9h00- Salle de conférence - 
Maison départementale des sports 
7 rue de l’industrie Eybens 38 
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 DECEMBRE 2011  
03/12/11 Passage 2ème et 3ème Dan + DA + AMV 8h 2e Dan – 14h 3ème Dan  

Pôle de Vouise 25 avenue du 8 mai 
1945 38500 Voiron 

04/12/11 Passage 1er Dan + DA + AMV 
-40 ans matin - +40 ans Après Midi 

8h – 18h  Pôle de Vouise 25 avenue 
du 8 mai 1945 38500 Voiron 

11/12/11 Coupe de Ligue Kumité MCJS 
Ouverte à l’Inter région N° 6 

8h/18h Gymnase Aristide Bergès 
Allée des Balmes 38170 Seyssinet-
Pariset 

   
 JANVIER 2012  
07/01/12 Entraînements ELITE Haut niveau 14h30/16h30 Pôle de Vouise 25 

avenue du 8 mai 1945 38500 Voiron 
 

07 – 08/01/12 Formation Ecole des Cadres DIF Salle communale – avenue Charles 
Pillet- 73190 Challes les Eaux (au 
dessus de la mairie) 

07/01/12 1er Stage de Ligue de Karaté et Karaté Jutsu 
Ouvert aux profs et assistants et licenciés à partir de 1er 
Dan  

9h/11h30 Gymnase de la Haute 
Morge 38960 St Etienne de Crossey 

14/01/12 Passage 4ème Dan - karaté do – karaté jutsu 
karaté contact 

9h/12h Gymnase Lionel Terray 
Espace Charles de Gaulle 
38760 Varces 

15/01/12 Championnat de Ligue Kata M à S + Equipes 
Coupe Kata PPB Elite + Equipes 

8h/18h Complexe sportif des Glaisins 
rue de la Frasse 74940 Annecy le 
Vieux 

22/01/12 Championnat de Ligue Kumité Minimes/Cadets/Juniors 
+ Espoirs + Equipes Juniors 

8h/18h Gymnase Robert Vial Allée 
de Gèves 38600 Fontaine 

29/01/12 Championnat de Ligue Kumité Seniors + Equipes 
Seniors + Coupe Kumité Benjamins Elite 

8h00/18h00 Gymnase du pré de 
l’eau- 1525 route de la Doux-38330 
Montbonnot Saint Martin 

   

 FEVRIER 2012  
05/02/12 Coupe Kumité PP Elite + Benjamins Honneur 8h/18h Gymnase Aristide Bergès 

Allée des Balmes 38170 Seyssinet-
Pariset 

11/02/12 Evaluation formative jurys de grade (réservé aux jurys 
de grade du passage du 25 mars 2012 – sur convocation) 

9h30/11h30 Gymnase de la plaine 
des sports 1 rue des sports 38042 
Gières 

11/02/12 Préparation 1er 2e 3e et 4 e Dan + Contact + DA 9h/12h Gymnase de la plaine des 
sports 1 rue des sports 38042 Gières 

11/02/12 Entraînements ELITE Haut niveau 14h30/16h30 Pôle de Vouise 25 
avenue du 8 mai 1945 38500 Voiron 

18/02/12 Stage Karaté Contact – découverte – information et 
perfectionnement 
Ouvert à l’Interrégion N°6 

10h/12h30 Halle des sports Jeannie 
Longo rue Pierre de Coubertin 38360 
Sassenage  

18 – 19/02/12 Formation Ecole des Cadres DIF Salle communale – avenue Charles 
Pillet- 73190 Challes les Eaux (au 
dessus de la mairie) 

25 - 26/02/12 Stage ELITE Haut niveau animé par Tiffany FANJAT 
Championne du monde kumité 

9h30/11h30- 14h30/16h30 Pôle de 
Vouise – 25 avenue du 8 mai 1945 
38500 Voiron 
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 MARS 2012  
03/03/12 Coupe Kata PPB Honneur Matin 

Coupe Kumité PP Honneur Après midi 
8h/18h Gymnase Pierre REY 
73300 St Jean de Maurienne 

03 – 04/03/12 Formation Ecole des Cadres CQP Salle communale – avenue 
Charles Pillet- 73190 Challes les 
Eaux (au dessus de la mairie) 

04/03/12 Coupe de Ligue Taï Jitsu 9h – 17h – Pierrelatte à confirmer 

10/03/12 Entraînements ELITE Haut niveau 14h30/16h30 Pôle de Vouise 25 
avenue du 8 mai 1945 38500 
Voiron 

11/03/12 Stage avec Hiroo Mochizuki 9ème Dan Expert Fédéral 
En partenariat Ligue et Club USSE 

Horaires à déterminer 
Gymnase Jeannie Longo près de la 
piscine Tournesol) 38 St Martin le 
Vinoux 

17 – 18/03/12 Inter région PB Kata/Kumité + MCJS Kumité Ligue de Bourgogne 
http://www.ffkarate.fr/bourgogne/ 

25/03/12 Passage 1er Dan + DA + AMV 
-40 ans matin - +40 ans Après Midi 

8h – 18h  Gymnase le Vergeron 
38430 Moirans 

31/03/12 Entraînements ELITE Haut niveau 14h30/16h30 Pôle de Vouise 25 
avenue du 8 mai 1945 38500 
Voiron 
 

31/03/12 Formation Ecole des Cadres CQP Salle communale – avenue 
Charles Pillet- 73190 Challes les 
Eaux (au dessus de la mairie) 

   
 AVRIL 2012  
01/04/12 Formation Ecole des Cadres CQP Salle communale – avenue 

Charles Pillet- 73190 Challes les 
Eaux (au dessus de la mairie) 

14 - 15/04/12 Formation Ecole des Cadres CQP Salle communale – avenue 
Charles Pillet- 73190 Challes les 
Eaux (au dessus de la mairie) 

22/04/12 Formation 5ème et  6ème Dan  animée par Bernard Bilicki 
8ème Dan Expert Fédéral 

9h/12h Dojo Karaté Cité de 
Bernaudin route de Roiffieux 
07100 Annonay 

   
 MAI 2012  
05/05/12 Entraînements ELITE Haut niveau 14h30/16h30 Pôle de Vouise 25 

avenue du 8 mai 1945 38500 
Voiron 
 

05/05/12 Evaluation formative jurys de grade (réservé aux jurys de 
grade du passage des 9 et 23-24/06/2012 – sur convocation) 

9h30/11h30 Gymnase le Vergeron 
38430 Moirans 

05/05/12 Préparation 1er-2e-3e et 4ème Dan + contact + DA + AMV 9h/12h Gymnase le Vergeron 
38430 Moirans 

12/05/12 Coupe des Corporations Kata/Kumité 
En fonction des inscriptions 

 

12 – 13/05/12 Formation Ecole des Cadres CQP Salle communale – avenue 
Charles Pillet- 73190 Challes les 
Eaux (au dessus de la mairie) 
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 JUIN 2012  

02/06/12 Passage 4ème Dan - karaté do – karaté jutsu 
karaté contact 

9h/12h Gymnase Lionel Terray 
Espace Charles de Gaulle 
38760 Varces 

09/06/12 Passage 2ème et 3ème Dan + DA + AMV 9h 2e Dan – 14h 3èmeDan  
Gymnase de la plaine des sports 1 
rue des sports 38042 Gières 

23/06/12 Passage 1er Dan + DA + AMV +40 ans 14h  Gymnase de la Haute Morge 
38960 St Etienne de Crossey 

24/06/12 Passage 1er Dan + DA + AMV -40 ans  8h – 18h  Gymnase de la Haute 
Morge 38960 St Etienne de 
Crossey 

 


