
OCTOBRE 2013

Jour Sorties et détails
Di 13 VALLÉE DE CHEVREUSE (78)

17 km environ en boucle
Rv 9h30 Gare Saint-Rémy-lès-Chevreuse - (Zone 5)

Départ RER B à Châtelet-Les Halles à 8h39 – arri-
vée 9h27

Ani. Hélène et Sylvaine

Di 20 LE PARC DU CH TEAU DE VERSAILLES (78)
18 km en boucle avec coupures possibles

Rv 9h15 Gare de Versailles-Rive Droite (Zone 4)
Départ train SNCF La Défense 8h48 – arrivée 9h12
Trajet voiture (environ 21 km – 30 mn)

Ani. Michel M.

Di 27 SUR LES PAS DU CHEMIN DE SAINT JACQUES
DE COMPOSTELLE
18 km en ligne

Rv 9h00 au pied de la tour St-Jacques dans le jardin
de la Tour St-Jacques côté rue St-Martin (métro
Chatelet)
Possibilité de s’arrêter en route : Paris Porte de
Vanves 6 km, Chatillon Montrouge 9 km, Fontenay
aux Roses 12 km pour terminer à Antony RER B :
18 km (Zone 3)

Ani. Jean-Claude

Permanences hebdomadaires
   Octobre

Je 3 : Jean-Pierre - Je 10 : Sylvaine - Je 17 : Nicole D.
Novembre
Je 7 : Nathalie - Je 14 : Comité Directeur - Je 21 : Daniel
Ph - Je 28 : Ginette
Décembre
Je 5 : Huguette - Je 12 : Programme - Je 19 : Catherine S.

NOVEMBRE 2013

Jour Sorties et détails
Sa 09 VILLE NOUVELLE ET LOISIRS CHAMPÊTRES

DE CERGY ST CHRISTOPHE A CERGY
PRÉFECTURE (95) - Randonnée avec restaurant
au menu montagnard
15 à 20 km en ligne

Rv 9h00 Gare de Cergy Préfecture
Train SNCF, Les Vallées à 8h19 – Correspondance
à Maisons-Laffitte pour train direction Cergy le Haut
– arrivée à 8h55 (Zone 5)
Inscription avant le 25 octobre pour le repas de
25 €, par chèque à l’ordre du Foyer Esquimaux à
adresser à Mireille et Gérard Soulier – 6 rue de
l’Ouest – Porte 5 – 92000 Nanterre

Ani. Mireille et Gérard

Je 14 Réunion du Comité Directeur

Di 17 LES SURPRISES DU XVIe ARRONDISSEMENT
15 km en ligne (possibilité raccourcir ou rallonger)

Rv 9h30 Métro Trocadéro (lignes 6 et 9) Sortie Palais
de Chaillot

Ani. Nicole D.

Di 24 LE PLATEAU DU VEXIN FRANÇAIS (95)
16 à 17 km en boucle

Rv 9h30 Église de Théméricourt
Trajet voiture (environ 45 km - 40 mn).

Ani. Françoise et Daniel Pi

DÉCEMBRE 2013

Jour Sorties et détails
Di 01 D’IGNY Á JOUY-EN-JOSAS

16 km en ligne avec coupures possibles
Rv 9h30 Gare d’Igny (Zone 4)

Trajet train : possibilité via Paris ou via La Défense
Train SNCF La Défense direction La Verrière 8h28
– arrêt Versailles-Chantiers 8h52 – RER C direction
Versailles-Rive Gauche 9h14 – arrêt Igny 9h29
Trajet voiture (environ 30 km – 35 mn) – R.V. à la
gare d’Igny puis retour en train de Jouy-en-Josas à
Igny

Ani. Michel M.

Di 08 RANDONNÉE FESTIVE DE FIN D’ANNÉE (78)
10 km en boucle le matin – 2 km pour rejoindre le
musée des Toiles l’après-midi (RER Petit Jouy-Les-
Loges)

Rv 1 9h20 Gare de Jouy-en-Josas (Zone 4)
Trajet train : possibilité via Paris ou via La Défense
Train SNCF La Défense direction La Verrière 8h28
– arrêt Versailles-Chantiers 8h52 – RER C direction
Versailles-Rive Gauche 9h14 -  arrêt Jouy-en Josas

Rv 2 12h30 Restaurant « Le Robin des Bois » en face
de la gare de Jouy-en-Josas
Inscription avant le 25 octobre pour le repas de
20 €, par chèque à l’ordre du Foyer Esquimaux à
adresser à Hélène MOTTE – 32 rue Jean Bonal
92250 La Garenne-Colombes

Ani Hélène et Sylvaine

Je 12 Réunion Programme

Di 15 SUR LE SENTIER DES PÉLERINS (95)
16 à 17 km en boucle

Rv 9h45 Gare de Pontoise
Saint Lazare départ du train à 8h27 – Direction
Boissy l’Aillerie – arrivée à 9h37 (Zone 5)

Ani. Françoise et Daniel Pi

Avant votre départ,
Pensez à vérifier les horaires de train SNCF

Prochaine Assemblée Générale

du Foyer Esquimaux  :

le samedi 26 janvier 2014
après-midi


