Espoir Bleu

E.B.A. ? ’
ARDENTAIS,/

Espoir Bleu Ardentais HANDBALL

Gymnase ALEREA a Ardentes

PLANNING DES ENTRAINEMENTS 2011 - 2012

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
. -10 / Baby
13H45 a 15H00
hand
14H45 a 16HO00 -12 F 9
17 F <
15H45 a 17HO0 gymnase GB 0
-12 / -14 M 17HOO - 18H30
-14 F 12 F -10 Mixte +-17 F
17H00 & 18H30 _14F ,(S'
17H30/18H45 12/ -14 M QI

18H30 & 19h45 -16 / -18 M -16 / -18 M 0$8

19H45 a 21HO00 Seniors F LOISIRS (’

21HO0 & 22H15 Seniors M Seniors F Seniors M

Equipes Années d'dges

-10 ans Mixte 02,03,04 -17 ans F 95,96,97,98
-12 ans F 00,01,02 -18 ans M 94,95,96,97
-12 ans M 00,01,02 Seniors F 95 et avant CONTACTER CLUB: 02 54 26 96 81
-14 ans F 98,99,00 Seniors M 94 et avant Renseignement pour une inscription ou venir essayer le handball au club
-14 ans M 98,99,00 Loisirs +de 16 ans
-16 ans M 96,97,98 Baby Hand 05 et apres




