
 

 

  http://basket-cugnaux.clubeo.com/ 

Semaine du 23 au 29 novembre 2015   NUMERO 7 
  Page 1 sur 7 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nos équipes séniors étaient au repos ce weekend. Les SG2 se sont imposés à 

domicile mercredi contre Portet dans le cadre de la coupe de la Garonne 118-73. Nos 
équipes de jeune ont également repris la compétition. 

Vous retrouverez tous les résultats à la page suivante. 

Ce weekend, beaucoup de matches sont au programme. Nos équipes Séniors 
Garçons se déplacent à Montauban (SG1) et à Tournefeuille (SG2). Chez les filles, les 
SF2 recevront le Basket Damiatte Saint Paul et les SF1 seront au repos. 

Le programme complet de la prochaine journée est à retrouver en page 3. 

Très bonne lecture à toutes et à tous !! 
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U13M1 : Retour sans victoire : NETS 57 – J.S.C 29 

Le vent de la plaine a soufflé chaud sur le trajet et grand froid sur le retour. Eh bien 
voilà un épisode désagréable passé. 

Nous avions pourtant une petite fenêtre pour lutter contre cette équipe ; la tâche 
était difficile mais pas impossible. 

Malgré une maladresse criarde, nous pensions que notre domination aux RO et RD 
écartant l’adversaire du panier, allez nous permettre de défendre et lancer du jeu rapide. 

Ce fut catastrophique, une faillite qui s’est installé au 4ème QT, les U13 ont réalisé, 
avec aisance, tous les scenarios d’une bonne défaite : 

Passes à l’adversaire, pertes de balles en dribblant, arrachages consentis dans les 
mains et j’en passe ….. ! Et vlan, 19 à 2 . 

Pourtant le travail du rebond aux entrainements est positif et bien restitué, nous 
avons pu voir des postures intéressantes dans les formes de jeux ; mais voilà, cela ne 
suffit pas ! 

Encore du travail pour constituer et trouver un équilibre entre le quatre majeur privé 
de DAMIEN et le banc composé de débutants et du «  vol dans la deux, auprès de mon 
AMI LUDO » 

Comme je suis têtu avec LOIC qui rayonne de plus en plus; nous allons encore 
enfoncer le clou, le potentiel est là . 

Et les gamins, le goûter c’est bien ! Il y a du feu dans ma cheminée je reviens chez 
moi etc. 

Le basket c’est votre passion alors il faut  y aller (pour la traduction demander aux 
parents, LOIC ET MOI NOUS VOUS CHANTERONS MARDI SOIR LE REFRAIN). 

SOUVENT IL Y A DES DEFAITES POSITIVES, A SUIVRE……………. 

PS /LA FAMILLE PASCUAL (le père et le fils) VOUS  ENVOIE BIEN LE BONJOUR 
et devinez le chambrage. 

Coaches Albert et Loïc 
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U13M2 : Une deuxième mi-temps compliquée : J.S.C 31 – NETS 54 

 

Nous avons rencontré un belle équipe du net's 2. Un match superbement arbitré 
par Jacky et Aurélien. Merci à eux. 

Petite entame de match mais un deuxième quart temps de folie fait que nous 
menons de 1 point à la mi-temps. Super adroit au lancer franc nous provoquons pas mal 
de fautes. 

Puis la deuxième mi-temps commence moins bien avec un abandon pour blessure 
d’Adrian notre meneur. Nous faisons pas mal de fautes aussi dû à la fatigue. Raphael, 
Quentin et Yvan sont à 4 fautes. Il faut alors gérer car il reste du temps. Aloîs nous amène 
de la vitesse et de l'adresse. Elian et Lucas gèrent à leur niveau. Nous finissons épuisé 31 
à 54. 

Coup de gueule contre 3 joueurs qui ne sont pas venus sans prévenir alors qu'il y 
avait 3 copains au repos forcé qui auraient bien aimé jouer.  

Des remontées de bretelles sont prévues lundi à l'entrainement.  

Merci aux bénévoles et aux publics enthousiaste et un grand merci à Flora . 

Coach Ludo L. 
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Offre de notre partenaire Tutti Pizza : 

Attention : 

Les doubles des licences vont vous êtes distribués sous peu, 

si ce n’est pas déjà fait. 

 


