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Du 27 au 30 mai 2014, ily a
bientdt un an, se déroulaient
les jeux nationaux de la
FFSE* de Biarritz.

LASEG y a été accueillie
chaleureusement par les équipes
de la maison familiale d’Anglet. Les
animateurs nous ont proposé une
semaine autour de la thématique :
les enjeux de la laicité (projection du
documentaire de Nadia El Fani sur
le printemps arabe, apéro-quizz sur
I'histoire de la laicité...). Par ailleurs,
diverses activités et soirées ont été
proposées telles que la visite d'une
maison typique du Labourd, de la
découverte de Saint-Jean-Pied- de-
Port et de Biarritz, du musée du
chocolat ou bien encore une soirée
dansante avec la rencontre d'une
association de développement de
projets en Amérique latine.

Le Par et le Pour n'était pas en
reste avec lintervention quasi
quotidienne d'agents EDF-GDF
en inactivité, venus partager leurs
savoir-faire ou leurs connaissances
de la région.

Coté sportif, la rando, le bowling
et le cyclotourisme  étaient
présents parmi ces mille cinq cents
sportifs, venus de toute la France
métroploitaine et des Antilles, réunis
dans cette compétition toujours
aussi chaleureuse et dynamique.

*FFSE : Fédération Francaise du Sport d’Entreprise

LA RANDO

Le premier jour, dix randonneurs
ont arpenté le chemin cétier allant
de Bidart & Saint-Jean-de-Luz, sous
la pluie. Finalement, le soleil s'est
décidé a nous accompagner dés le
début d'aprés-midi. Magnifiques
paysages de bord de mer avec
néanmoins beaucoup de montées
d'escaliers et descentes. Nous avons
fait 12 km. Le deuxiéme jour, nous
sommes allés au Col de Saint Ignace
ou nous avons participé a une rando
challenge. Nous avons fait 7 km sous
la pluie. Nous étions trois équipes
pour I'ASEG. Une des équipes a fini
6°m¢, ['autre 8™ et 'autre 12°™ sur
vingt.t Dommage que le mauvais
temps ait rendu cette randonnée un
peu difficile. Le troisiéme jour, nous
sommes allés au col d’lbardin. Cette
fois-ci, le soleil était avec nous, nous
avons grimpé jusqu'en haut des
crétes des Pyrénées ol nous avons
observé de magnifiques paysages.
Nous avons apercu du haut des
crétes : Saint-Jean-de-Luz, Hendaye,
San Sébastien, Biarritz et toute la
cote landaise. Nous n'avons fait que
5 km, mais néanmoins intenses. Ce
panorama récompensait tous nos
efforts et notre peine salutaire.

LE CYCLO

Neuf cyclos ont parcouru plus de
3300 km en six jours. Jour 1: 105 km
vers Sallie de Bearn et Navarrenx.
Jour 2 : 107 km vers Saint Palais.
Jour 3 : 35 km vers Bayonne. Jour
4 : 120 km vers Hasparren (1300
m de dénivelé) accompagné par
un club local. Jour 5 : 150 km vers
Danchiara (600 m de dénivelé).
Jour 6 : 160 km vers le Pas de
Roland, Bidarray et le col d'lspéguy.

Comme les randonneurs, nous
avons pu admirer, lorsque la pluie
nétait pas au rendez-vous, de
somptueux paysages et découvrir
une région magnifique.

LE BOWLING

Quatre quadrettes étaient engagées,
soit seize bowleurs défendant les
couleurs de I'ASEG. Aprés trois jours
de compétitions, notre équipe
féminine se classe seconde de la
petite finale et notre équipe homme
troisitme de la grande finale.
Rendez-vous avait été donné pour la
revanche lors du challenge de Tours
fin septembre.

Jean-Marie Cunat

Cette année 2015, deux équipes de la
section bowling participent aux jeux
européens d Riccione (Italie).

Les prochains jeux nationaux FFSE
(2016) auront peut-étre lieu a

Strasbourg (a confirmer).
En 2017, les jeux européens auront
lieu a Gand (Belgique).

A l'instar de l'initiative a Villers-
les-Nancy qui s'est déroulée

le 5 mars dernier, retrouvez
I’Aseg au restaurant de Nancy
le mardi 19 mai et de nouveau
au restaurant de Villers le
mardi 16 juin 2015 pour un
moment convivial et sportif !
Café et fruits secs offerts.




