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Les Marathoniens de I'Aventure en Sibérie

« 420 kilometres
avec une moustiquaire sur la téte »

Les 48 participants de «I'ul- 2 S, 5 - 4 n T
tra-marathon de_Sibérie » S e ¥ 3
parmi lesquols-le Pays de Re-
don était des mieux représen-
tés, peuvent se vanter, au-deld
de leur performance 'sportive
— 420km en 10 étapes —
détre les symboles de la
«glasnost » version sibé-
rienne. De retour d'un vérita-
ble «voyage au bout de Fen-
fer », Jean-Paul Gallard, le kiné
redonnais, responsable de
Passistance _médicale_fran-
caise, a_consclence d'avoir
vécu 10 jours extraordinaires :
«Rlen & volr avec lo Hogger
que nous avions parcouru
Van dernler », raconte-t-il.
«Nous nous _attendions &
soufirir du climat, ce sont les
moustiques et Forganisation
soviétique-qui.sont. venus &
bout des plus aguerris. La
principale motivation étalt
sportive, mais un des mo-
ments forts de épreuve res-
tera Ia visite du goulag de
Staline. »

Co-organisée par_Fassociation
Lo 2% e Thventure, L'équipe brotonne au complet aprbs 420km de course : Guilot, Boudin, Plessis, Baud ot Faure.
que préside lo coureur do Bruc:
SUR A, Frangois Faure, lulira-ma- - leaux. Pas de problémes climatl-  Frangols Faure, pour ‘qui Tessen-  confimé  leur” partcipation.  Un
Folhon. de’ Sibérie  wi 21 cou-( ques’ non  plus ' avec: des tiel étail avant tout de franchir la  passage en terre redonnaise qul
Tours occldontaux, dont 16 Fran-  températures allant do 25 & 35°.  ligno d'arivée. e fera quianticiper sur la Grande
Gais, saffonter du 21 au 31aolt, En revanche, ce' & quol nous ; Course de Bretagne qua les Mara-
v 7 Soviaves s no mau  witons pas préparés co sont  Premiers Occldentaux " thaiens de 'Aveure éédint
Vaiss piste longeant Ia voio ferrés  les moustique au printemps prochain... avec Tar-
o Transsivérien. s o rarout, bouroutgs, U goulsg Stallne L LITE T
'organisation sur e terrain état 3 Ia limite do Toodéme, des athie: Mais. la_courso resters ‘aussi
I charge: par 103" Sovid- - tes favoris on dO déciarer forfat. ~'dans los mémolres du fat de Tc-
quelle organisation | «Ti. ~_« Mome coux qul avalent fait la  cueil chaleurewx des populations
1"t Joon-Paul_ Gallard, .~ muraile de Chino ou la traversée  ronconiréos lors dos étapes. Invi-
Toute Tintondance Stait contenue ~ de' PAmérique du Sud avelent  {és par les habitants, les maratho-
Gans un traln spécial qul nous jamals connu ces nuées de  niens ont eu lo sentiment de sym-
‘Sccompagnalt d'6tape en 6tape. moustiques. » Une véritable per- . bolser la « transparence » qui no
A nlériour - un’ wagon restau. ~sécuion psychologique 13 aussi  s'était jusque-la pas encore mani-
ant un wegon couchettes mals que les Coureurs ont tenté de festée au fond de la Sibérie
“ussl un_ wegon Inflanerle. » Il - combattre en so protégeant par - «Nus en avons ou la confh
Tosto quo Ios ainlbtes ccodentaux lous les moyens, y compris e  mation lorsque les orgsnisatours
oot he] dbcouvert Jo décontrac:  courant Ut habllés, avec. une nous ot ommends  visiter lo
fon "typiquedes. organisatours :  moustiquaite sur Ia téte. Gouing de  Stallne.» Un voyago
<Sur'To btapes, une seule s'est  Coté sport, le spéciaists. fran- . do & heures en_camion'tout ter-s,:
droulse  comme. prévie"sur 1o - cais des plus de 100km, Joan-" “rain, puis de 3 heures dg marche. -
Programme. nous atlons baignés ~ Marc Balloca, @ confimé sa Supé- . avec au bout du compte des res- . I
Bens un. Improvisation perms- riorité sur ensemble e la course fes de miradors, vestige du gou-
honte. S1 la piupart d'entre nous  en remportant 9 étapes sur 10, en
ont prs 1o - rythme, certains, devangant, qui plus est, lo second
Somrie los Allemonds, niont pas de 5 4 6 minutcs. « I alait 1&-bas  sieurs milliers ds prisonniers
Supporté. Trols coureurs do {rés pour gagner, commente le kiné 2500 en seralent morts.
otk niveau, champlons des ma-  fodonnai, pour lul chaque étape =« Les _Journallates.
Tathons do- 100 km of plus, ont do- 40km nételt quune petite = Washington Post " o
Vorliabloment craqué, minés pey- course, i  fineloment IMposé = Guardian * britannique nous ont
Ehologlquement s bout do quel-  son ryihme dds lo. début. » it awec insistance. que. nous Vi<
Ques Stapes. ‘Cela dit, 'équipe bretonne, for- * vions un moment exceptionnel
mée de Bemard Guillot, da Lou- ~ en étant les promiers: Occlden-
L'équipe bretonne déac Gibert Boudin, de Cher- taux et méme Soviétiques & volr
au complet bourg : Gils Plessis, do Nantes ; ~ce gouleg.
" Michel Baud, de Louddac, ef Fran- . d'autant plus émouvant
our G6 qui est du ‘cadro do la- coiso Faure, do_Bruc-sur-Af, 3 que Jean-Paul Gallrd.
courss, igs. marathoniens ont plu-  lerminé au Complet, en se ciase. " Detout cela il en sera certaine-
fot é16'agpsablomont surprs, dans sant en cinquibme position au  ment question' dans les rangs des-
Un premibr tomps. « Nous nous ~classement par équipe- sur<10 perticipants du.sem-marathon des
‘aftondions & un relle tourments, équipes. Quinze abandons ont &8 Marronnaises samedi 7 octobre &
Pous svons trouve une taiga mo- _enregisirés sur lensomble do 1a’* - Redon. Les.cinq coureurs bretons
hotone, composbe do forets.Im. _course. « C'est une des courses ot la- championo féminine, Pau-
Tronsos ‘da "aapina ot do bou- ob Il le plus souftorts, confal __latts. Etchavarne, - ont, en' effot

los moustiques |





