
COURSES HORAIRE HORAIRE

Courses concours

FORMATION DU JURY 14 H 00

MISE EN PLACE DU JURY 14 H 30 HAUT PERCHE LONG 1 LONG 2 T.SAUT POIDS

400 M CJES. H 15 H 00 15 H 00

400 M CJES. F

TC H           

- 1M60 C . F J.E.S. F C.J. H 15 H 15

1500 M ESV HOMMES 15 H 30

1500 M ESV FEMMES

60 M HAIES C.F( SERIES ) 16 H 10

60 M HAIES JES.F ( SERIES ) HOMMES 16 H 15

60 M HAIES C.H ( SERIES )

60 M HAIES JES.H ( SERIES ) ES. H 16 H 30

3 KM MARCHE FEMMES 16 H 45

TC H           

+ 1M60 C  . H 16 H 45

60 M CJES.F ( SERIES ) 17 H 10 17 H 00

60 M CJES.H ( SERIES ) 17 H 15

C. F 17 H 30

5 KM MARCHE HOMMES 18 H 10

60 M HAIES C.F(FINALES) 18 H 50 FEMMES J  . H E.S.H FEMMES 19 H 00

60 M HAIES JES.F (FINALES )

60 M HAIES C.H (FINALES )

60 M HAIES JES.H (FINALES ) JES . F 19 H 30

60 M TC (C B A) (FINALES ) 19 H 10

60 M TC (C B A) (FINALES ) 

4 x 1 Tour C F  CM 19 H 40

800 M ES HOMMES 20 H 00

800 M ES FEMMES

200 M CJES HOMMES 20 H 20

200 M CJES FEMMES

ENGAGEMENTS SUR LE SITE DE LA LIGUE POUR ATHLETES JUSQU'AU JEUDI 22/01/15 MINUIT

ENGAGEMENTS DES JUGES SUR LE SITE DE LA LIGUE JUSQU'AU JEUDI 22/01/15 MINUIT

Aucun engagement sur place: 
Les athlètes non confirmés le jour J ne pouront pas prendre part à la compétition.

POUR LE BON DEROULEMENT DE LA COMPETITION les clubs hors ligue doivent aussi présenter des juges

ATHLETES HORS LIGUE : 7,50€ PAYABLE SUR FACTURATION PAR LA LIGUE APRES

Hors Ligue Engagement sur le site de la ligue après accord de la CSO LCAA(elie.chamoulaud@sfr.fr)

MODIFE LE 20 / 12 /2014

TC              

+3M20

CONCOURS

LIGUE DE CHAMPAGNE ARDENNE D'ATHLETISME

JOURNEE REGIONALE CJES

SAMEDI  24 Janvier 2015

SALLE JEAN POCZOBUT Rue François Mauriac REIMS

TC              

-3M20


