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Gazette écrite et réalisée par Nathalie Fromont 
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U15M-1 IR : « Il va falloir y croire »  

 
Nous n'avons pas pu, pas su renverser la vapeur, reprendre le débours de 7 points 

concédés le samedi précédent à domicile. Le mérite en revient à l'équipe de Rodez et son noyau 

un peu plus mature et plus en avance dans l'acquisition d'une culture basket : félicitations et bon 

vent dans le Top 6 (ou poule Région). L'écart n'est pas très grand et nous n'avons cette fois perdu 

qu'un quart temps, le 1er, mais pas de bon augure pour la suite (23/11) ! La suite (la poursuite) 

nous a amené à nous rapprocher sans jamais reprendre le score (14/18 pour un score de 37/29 à 

la pause, puis 18/18 et 17/22) pour échouer à 3 points et de 10 sur les deux rencontres : une vérité 

du terrain très logique donc. Forcément de la déception, et pour ma part quelques regrets même si 

ceux-ci sont éternels : nous devenons beaucoup plus cohérents lorsque nous sommes en 

possession du ballon, le jeu sur principes et sur lecture devient plus réfléchi et mieux maîtrisé, 

même si nous l'affaiblissons par une trop grande précipitation et un manque de concentration qui 

nous coûte encore trop de pertes de balles, tant sur des remises en jeu que sur la projection vers 

l'avant ; et l'alternance sur la prise de responsabilité sur les tirs est encore trop imparfaite. Mais 

que dire de la phase défensive : bien sûr nous avançons mais que d'oublis, que de savoir-faire 

encore mal maîtrisés (les 10 points pris sur du simple démarquage en back door n'en sont qu'une 

illustration) ; la route est encore longue pour construire un collectif défensif qui pourra se présenter 

sur le terrain avec des certitudes dont celles de tenir l'adversaire en 50 points car le 1er des 

savoirs (être) - celui selon lequel c'est la défense qui fait gagner les matchs - en est au stade de la 

découverte. Je reste à ce titre assez interrogatif sur le fait que dans les variations défensives que 

nous avons tentées, c'est certainement la moins structurée, la plus individualiste qui a 

ponctuellement le plus perturbé l'équipe adverse ; c'est bien noté, mais ce ne sera qu'une 

alternance qui pourra être utilisée. 
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Par contre pas de regrets sur le parcours, sur le fait d'avoir fait entendre qu'il était 

intéressant et formateur de passer par la voie du haut ; les 4 mois écoulés auront été un 

accélérateur dans la construction du puzzle des U15 M de la saison 2014/2015. Et puis, je reste 

persuadé que sans ce choix et la mise en place du fonctionnement en termes d'organisation et de 

contenu commun au groupe U15 M, nous n'aurions pas aujourd'hui l'opportunité de faire travailler 

et progresser les 27 garçons du groupe en les faisant évoluer à la reprise en championnat 

régional. Il faudra que nous soyons attentifs à poursuivre la planification et l'articulation des deux 

équipes afin de permettre à chacun de continuer de progresser et d'atteindre les objectifs sportifs 

de fin de saison. Les 3 entraîneurs ont encore du travail en perspective et ..... les joueurs aussi ! 

Dans l'attente de la confirmation de la disponibilité des gymnases, il est fort probable que le 1er 

entraînement de 2015 soit une nouvelle séance commune, qui se déroulerait le dimanche 4 janvier 

après-midi, pour lancer la 2ème partie de la saison avant de retrouver les créneaux habituels de la 

semaine - à confirmer très rapidement. 

Agréable et joyeux Noël à toutes et tous, 

François 
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Excellentes fêtes de fin d’année à tous nos licenciés ! 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


