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DAMNE DACTIVITES PREVISIA

SAISON 2012 - 2013

DATE LI EU EVENENENT
Septembre 2012 Centre Com'm_ermal _ §ports Enfapt_s 2‘012 _
La Galléria organisé par la Galléria (a confirmer)
07 Octobre 2012 Dans différents clubs Fcole des Ca(_ires
(formation et perfectionnement)
: Stage Régional Adultes
13 & 14 Octobre 2012 Lamentin Raymond DUFRENOT
03 Novembre 2012 C.R.0.S.M.A Assemblée Générale Ordinaire

11 Novembre 2012

Dans différents clubs

Ecole des Cadres
(formation et perfectionnement)

Stage National Adultes

19 au 23 Novembre 2012 Lamentin Me Christian TISSIER
09 Décembre 2012 Dans différents clubs Ecole des Cadres
(formation et perfectionnement)
. R P Conférence sur I’hydratation du
12 Janvier 2013 Lieu-a définir sportif et de aikidoka
. : Stage Régional Adultes
19 & 20 Janvier 2013 Lamentin Raymond DUFRENOT
02 Février 2013 Dans différents clubs Epole des Cadres
(formation et perfectionnement)
93 Février 2013 Lieu & définir Conférence sur I'alimentation du

sportif et de I'aikidoka

17 Mars 2013

Lamentin

Stage Régional Enfants
Raymond DUFRENOT

02 au 04 Avril 2013

Dans différents clubs

Ecole des Cadres Adultes
Micheline TISSIER

05 au 07 Avril 2013

Lamentin

Stage Régional Adultes
Micheline TISSIER

Ecole des Cadres

28 Avril 2013 Dans différents clubs (formation et perfectionnement)
11 Mai 2013 Lamentin Passage de grades 1¢r et 2éme Dan
09 Juin 2013 Lieu a définir Examen Brevet Fédéral
22 Juin 2013 Lieu & définir Réflexion su'r !’échauffement et les
étirements
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